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Witamy gorgco w nowym roku szkolnym i zopraszamy do lektury "Ctosu
Gastronomika”. Rozpoczynamy trzeci rok naszej pracy redokeyinel. Dla nas to rok
niezwykty - maturalno-egzaminacyiny. Mamy nadzieje, ze nasi wiemi czytelnicy
bedaq wspierac wszystkich maturzystow i trzymac za nas kciuki.

Co dla was przygotowalismy?

W kolejnym numerze naszego czasopisma bedziecie mogli przeczytac
biografie naszej niezwykte] patronki - Marii Sktodowskiej-Curie. Przypomnie¢ sobie
wazne wydarzenia z zycia szkoty. /wiedzic nasz piekny kraj z Monikg i Swiat
Michatem. Zajrze¢ do kacika kulinamego i poznac¢ zainteresowania naszych
kolezanek i kolegow. Poniewaz listopad to miesiac wspomnien - Krysia i Ewelina
orzygotowaty dla czytelnikow Literackie Zaduszki.

Witamy w naszym gronie mtodsze kolezanki i kolegow - Magde i Renate
(kolezanki juz z nami wspOtpracowaty) oraz Michato, ktorzy zaieli sie w swoich
artykutach waznymi i frudnymi tematami - tolerancji, patriotyzmu.

Ciekawostki  sportowe odnajdziecie w kqciku przygotowanym przez naszych
mitosnikdw pitki noznej - Wojtka i Przemka.

/apraszamy do udziotu w przygotowanych specjalnie dla Was konkursach.
Nagrody czekaja.

Przypominamy!
Gazetke szkolng tworzg uczniowie, dlatego zapraszamy do wspotredagowania
koleinego numeru wszystkich, ktérzy mojg cos waznego do przekazanio, chca
zaznaczy<¢ i utrwalic swojq obecnose w szkole.
Na chetnych do wspdtpracy ucznidw czekamy w kazdy pigtek o godz. 13.50 w
oracowni COZ.

Adres redakcji: cogitol @poczta.onet.pl

Aby przegladac gazetke bez bledow graficznych,
w ustawieniach przegladarki PDF nalezy

odhaczyc opcje Rozszerz cienkie linie, wchodzac

kolejno w: Edycja>Preferencje...>Wyswietlanie
strony.
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AKTUALNOSCH

Co w trawie piszczy...

1 wrzesnia 2015 roku rozpoczat sie nowy rok szkolny 2015/2016. Dyrektor szkoty mgr inz. Arkadiusz Maslanka
powitat wszystkich uczniéw. Dla nas to niezwykty rok - czas egzaminéw maturalnych i zawodowych. Zyczymy
wszystkim pigtek i szdstek.

W pazdzierniku przeprowadzone zostaty w naszej szkole wybory do Samorzadu Uczniowskiego. Poprzedzita je
kampania wyborcza, w trakcie ktorej kandydaci prezentowali swoje programy. Nad prawidtowym przebiegiem
wyboréw czuwata komisja wyborcza. Przebieg wyboréw nadzorowali takze opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego - mgr Aleksandra Kotyza i mgr Magdalena Wrzesniewska. Oto wybrani przez uczniow
cztonkowie samorzadu:

Przewodniczaca Samorzadu Uczniowskiego: Wiktoria Radecka, klasa 2TC

Zastepca Przewodniczacej Samorzadu Uczniowskiego: Sonia Zietarek, klasa 2TA

Sekretarz: Karolina Patka, klasa 2TA

GRATULUJEMY!

W pazdzierniku odby# sie ,, XII Szkolny Konkurs Ortograficzny” O tytut mistrza ortografii walczyto 25 uczniow z 11
klas. Najlepsze wyniki uzyskaty: 1. miejsce Dominika Potrawka z kl. 4TA, 2. miejsce Marlena Tyras z kl. 4TD, 3.
miejsce Dzesika Kotodzian z kl. 3TB oraz tucja Noszczyk z kl. 2TD.

Szkolny konkurs ,,Znam Jana Pawta II” zakonczony. Uczestniczyli w nim uczniowie z pietnastu klas. Oto zwyciezcy:
1. miejsce: klasa 1A (36 pkt.)

2. miejsce: klasa 4TA (33 pkt.)

3. miejsce: klasa 4TD (32 pkt.)

W Olimpiadzie Wiedzy i Umiejetnosci Rolniczych wziety udziat 24 osoby z pieciu klas. Po rozwiazaniu testu
(pierwszy etap pisemny) do etapu praktycznego zakwalifikowato sie siedem osdb: Sylwia Zawada 4TA, Weronika
Chorytek 4TB, Dariusz Flasiniski 4TA, Katarzyna takoma 4TA, Marcin Grzesiak 3TA, Mateusz Janik 4TB, Dominika
Potrawka 4TA. Najwiekszg ilos¢ punktow otrzymata Weronika Chorytek z klasy 4TB. Zwyciezcom gratulujemy!

W tym roku szkolnym kolejny raz bierzemy udziat w projekcie edukacyjnym Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej
,EKRAN NA SWIAT". W pazdzierniku OKF ILUZJA odwiedzita klasa 2TA z Katarzyng Stanek. O filmie, ktory
zobaczyli uczniowie, mozecie przeczyta¢ w naszej gazetce. Zapraszamy do lektury artykutow Renaty i Magdy.

Takze w tym roku szkolnym uczniowie klas pierwszych uczestniczyli w lekcji przeprowadzonej przez opiekuna
Domu Poezji - Muzeum Haliny Poswiatowskiej, Zbigniewa Myge, prywatnie brata poetki. Dla pierwszoklasistow
byta to niezwykle ciekawa lekcja o wybitnej polskiej poetce, ktdre urodzita sie i mieszkata w naszym miescie.

13 listopada 2015 roku w pigtek uczniowie klas maturalnych uczestniczyli w niezwyktym wydarzeniu teatralnym,
ktore przygotowali specjalnie dla nich aktorzy Teatru ,Cracovia”. Obejrzeli spektakl ,Ferdydurke”. ,Dziatania”
aktorow widzowi ocenili wysoko. Srednia ocen - 5,0. O takiej sredniej marzy kazdy maturzysta.

Listopad to czas matur prébnych. Uczniowie klas czwartych przystepujg do probnych egzaminow z przedmiotow
obowigzkowych i wybranych przedmiotéw na poziomie rozszerzonym. Zyczymy wszystkim wysokich wynikdow.

Aktualnosci opisata: Magdalena Kmie¢ z klasy 3TB. o
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lycie Marii Sk'lodowskiej-Curie w pigu!ce
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M)arvia Sktodowsfa-Curie
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NASZA PATRONKA

. a- i
Marla Salomea Sktodowska-Curie urodzita sie 7 listopada 1867
roku. Niedawno obchodzilismy 148 rocznice urodzin naszej
niezwyktej patronki Razem z rodzicami, Witadystawem i
Bogustawg oraz starszym rodzenstwem mieszkata w
Warszawie przy ulicy Freta 16.

DOM RODZINNY

j -l

MARIA Z RODZE ' STWEM



Ojciec byt z zawodu nauczycielem fizyki,

mama dyrektorkg prywatnej szkoty dla dziewczat. W
1868 roku rodzina Sktodowskich przeprowadzita sie,
ze wzgledu na zmiane miejsca pracy ojca, do domu
przy ulicy Nowolipki. Matka Marii zrezygnowata z
posady dyrektorki szkoty i zajeta sie edukacjg swoich
dzieci. W 1872 roku Bronistawa Sktodowska
zachorowata na gruzlice i zostata wystana za granice z
nadziejg, ze zmiana klimatu pomoze jej wyzdrowiec.
Towarzyszyfa jej najstarsza corka, Zosia. Na poczatku
spedzity jakis czas w austriackich Alpach, potem
wyjechaty do Nicei na potudniu Francji. W 1873 roku
ojciec stracit prace i rodzina ponownie musiata zmienic
miejsce  zamieszkania. Wtadystaw  Sktodowski
otworzyt niewielka szkote z internatem W tym samym
roku zza granicy wrdcity zona i coérka. Rok pdzniej
wybuchta epidemia tyfusu. Bronistawa i Zosia
zachorowaty na tyfus, niestety Zosia zmarta. Cztery
lata po Smierci Zosi, 8 maja 1878 roku, zmarta mama
Marii, dziewczynka miata tylko 11 lat. Ojciec zapisat
corke do gimnazjum, rzadowej szkoty sredniej. 12
czerwca 1883roku, w wieku 15 lat Maria ukonczyta
szkote jako najlepsza uczennica i otrzymata ztoty
medal. Po ukonczeniu szkoty popadta w depresje,
powrdcity do niej wydarzenia zwigzane ze smiercig
matki i siostry. Ojciec bardzo niepokoit sie o corke i z
tego powodu wystat Marie do rodziny na wies. Od tego
czasu zaczety sie podréze Marii. Najpierw odwiedzita
braci matki, Wtadystawa i Henryka.
Zime 1883-1884 spedzita w Skalbmierzu u wuja
Zdzistawa, prawnika. Tam odzyskata sens zycia,
pomogta jej w tym rodzina. Do Warszawy wrdcita w
roku 1885. Razem =z siostrg Bronig udzielaty
korepetycji dzieciom w zamoznych domach. Pdzniej
podjeta decyzje o pracy guwernantki. Jej decyzja
nierozerwalnie wigzata sie z planem, ktéry
umozliwitby realizacje marzen jej i Broni — kontynuacje
edukacji — studia w Paryzu. Najpierw Maria miata
finansowo wspiera¢ studia swojej siostry, pozniej
miata studiowac¢ Maria. Na poczatku 1886 roku
podjeta prace guwernantki w rodzinie Zérawskich. W
czasie pobytu w Szczukach zakochata sie ze
wzajemnoscig w synu swoich  pracodawcow,
Kazimierzu Zérawskim. Rodzice ukochanego nie
zgodzili sie na $lub syna z guwernantky. Kazimierz
Zbérawski podporzadkowat sie decyzji rodzicow.
Zmienita miejsce pracy, zostat guwernantky w
rodzinie Fuschow.

W 1890 roku siostra zaprosita jg do Paryza. Pod
koniec 1891 roku podjeta decyzje o wyjezdzie. Po
przybyciu do Paryza zapisata sie na wydziat fizyki na
Sorbonie. Nalezy zaznaczy¢, ze w tym okresie na
Sorbonie studiowaty zaledwie 23 kobiety. Maria
Sktodowska byta pierwsza kobieta, ktora studiowata
fizyke. W lipcu 1893 roku otrzymata dyplom na
wydziale fizyki na Sorbonie, rok pdzniej otrzymata
dyplom na wydziale matematyki. W tym samym roku
zajeta sie badaniami magnetyzmu stali i poznata
Piotra Curie. Poczatkowo pofgczyta ich mitos¢ do
nauki. 26 lipca 1895 roku odbyt sie Slub Marii i Piotra w
Sceaux na przedmiesciach Paryza. W 1897 roku Maria
zaszta w cigze, ze wzgledu na zte samopoczucie na
pewien czas wyjechata do Bretanii. 12 wrzesnia 1897
roku na Swiat przyszta cérka panstwa Curie, Irene. Po
swoim powrocie do pracy w laboratorium Maria
zaczyna mierzy¢ radioaktywnos$¢ uraninitu ( uczona
wprowadzita do terminologii naukowej pojecie
radioaktywnosc¢ ). W 1898 roku badania zakonczyty sie
sukcesem Maria opisata nieznany pierwiastek, ktory
na czes¢ swojej ojczyzny nazwata polonem, podzniej
odkryta kolejny pierwiastek i od facinskiego stowa
promien nazwata go radem. W czerwcu 1903 roku
Maria zaprezentowata profesorom Sorbony wyniki
swojej pracy nad radioaktywnoscig i jako pierwsza
kobieta we Francji obronita doktorat.Pie¢ miesiecy
pozniej otrzymata Nagrode Nobla w dziedzinie fizyki.
Przyznano jg wspdlnie Marii Sktodowskiej- Curie, jej
mezowi, Piotrowi Curie oraz Henriemu Becquerelowi.
6 grudnia 1903 roku na swiat przyszta druga codrka
panstwa Curie, Eve Denise Curie. Trzy lata pdzniej w
wypadku zginat Piotr Curie. Po tym zdarzeniu Maria
popadta w depresje. W 1910 roku wyodrebnita rad
metaliczny. W tym samym roku rozpoczat sie jej
romans z Paulem Langevinem, ktéry zakonczyt sie
skandalem. (Paul Langevin byt zonaty, konsekwencje
romansu ponosita przede wszystkim Maria) W
listopadzie 1911 roku Maria otrzymata Nagrode Nobla
po raz drugi, tym razem w dziedzinie chemii. Dzieki jej
osiggnieciom i zaangazowaniu w czasie pierwszej
wojny Swiatowej mozna byto operowad miejsca
ztaman z wiekszg precyzja. (Maria z corky Irene
zainstalowaty w  ciezarowkach urzadzenia z
promieniami X, napedzane akumulatorami
samochodow. Promienie x pokazywaty miejsca
ztaman. Ciezarowki z aparaturg nazywano ,matymi
curie”). Maria Sktodowska-Curie byta kobieta
niezwykta, wybitnym naukowcem. Wierzyta w nauke i
postep, ciezko pracowata, zawsze pomagata innym.
Zmarta 4 lipca 1934 roku jako kobieta zapamietana
przez Swiat. Rok pozniej jej corka Irene razem ze
swoim mezem otrzymali Nagrode Nobla w dziedzinie
chemii za odkrycie sztucznej promieniotworczosci.



Wybitny naukowiec Albert Einstein powiedziat wazne stowa
0 haszej patronce:

Zawsze podziwiatem Marie Curie. Nie tylko miata wybitne
osiqgniecia naukowe, nie tylko pomagata ludzkosci poprzez swojq
prace, ale tez przyktadata do niej najwyzszq jakos¢ moralng. Sita

charakteru, czystosc intengji, niepobtazanie sobie, obiektywizm,
niezaleznosc sqdow. To bardzo rzadkie, by wszystkie te cechy
skupity sie w jednej osobie”

ALBERT EINSTEIN I MARIA SKIODOWSKA-CURIE

14N d10I1d 1 ITIND-VHASMOAOi XS VIHVIN

Artykut przygotowata: Magdalena Kmie¢ z klasy 4TB.



LADUSLA

Zaduszki —

polski wspolczesny odpowiednik_pogariskiego

swieta Dziadow. W Kosciele katolickim Dzien Zaduszn

(tzw. Zaduszki), jest dniem

modlitw za dusze zmartych.

Obchodzimy go po dniu Wszystkich Swietych — 2 listopada.

Tego dnia ludzie wspominaja wszystkich,
ktorzy odeszli z tego Swiata, polscy katolicy modla
sie¢ za wszystkich wiernych zmartych, ktérych
dusze wedtug ich wiary moga jeszcze przebywac
w czysccu. Obecnie groby odwiedza si¢ raczej w
dzien Wszystkich Swietych, ktéry jest dniem
wolnym od pracy.

W Zaduszki odwiedza si¢ cmentarze, groby
zmartych z rodziny i uczestniczy si¢ w mszach,
modlac si¢ w intencji zmartych. Tego dnia istnieje
tradycja zapalania swieczek, zniczy na grobach
zmarlych oraz skladania kwiatow, wiencow lub
tez innego typu ozdob majacych by¢ symbolem
pamiegci o zmartych. Tradycja stawiania zniczy na
grobach wywodzi si¢ z dawnego poganskiego
zwyczaju rozpalania ognisk na mogitach,
wierzono bowiem, Zze ogrzeja one btakajace sie po
ziemi dusze.

Dawniej zwyczaj zakazywal tego dnia
wykonywania niektérych czynnosci, aby nie
skaleczy¢, nie rozgnies¢, czy w inny sposob nie
zniewazy¢ odwiedzajacej dom duszy. Zakazane
byto: klepanie masta, deptanie kapusty,
maglowanie, przedzenie i tkanie, cigcie sieczki,
wylewanie pomyj i spluwanie.

Wspotczesnie w Zaduszki organizuje sie
zaduszkowe koncerty, wystawy i spektakle
poswigcone zmartym artystom, wydaje
okolicznosciowe czasopisma i ksigzki. W wielu
miastach odbywaja sie koncerty: Zaduszki
Jazzowe, Zaduszki Bluesowe, np. Zaduszki
Jazzowe w Bydgoszczy.



Pametaymy o naszych zmartych
< . o " r

Od 01.11.2014 do 01.11.2015 pozegnalismy wielu twércéw polskiej kultury. Pamietajmy o Nich...

04.11.2014

Jerzy Tomaszewski (miat 85 lat) — polski historyk i politolog, profesor.

27.11.2014

Stanistaw Mikulski (miat 85 lat) - aktor filmowy i teatralny, ktéry zdobyt ogromng stawe dzieki gtdwnej roli
Hansa Klossa najpierw w pokazywanej w latach 1965-1967 w Teatrze Telewizji ,Stawce wiekszej niz zycie”, a
nastepnie w kultowym serialu o tym samym tytule.

24.12.2014

Krzysztof Krauze (miat6 1 lat) - operator, rezyseriscenarzystafilmowy. Twérca filméw dokumentalnych i
fabularnych. Wielokrotnie nagradzany na polskich i zagranicznych festiwalach. Autor m.in. ,,Dugu” ,Wielkich
rzeczy”, ,Mojego Nikifora”, ,Placu Zbawiciela” i ,,Papuszy”. Zmart po oémioletniej walce z nowotworem, zostat
pochowany na cmentarzu w Kazimierzu Dolnym.

26.12.2014

Stanistaw Baranczak (miat 68 lat) — wybitny polski poeta, tumacz poezji, najwazniejszy twérca Nowej Fali,
krytyk literacki, eseista, redaktor, wyktadowca.

05.01.2015

Woijciech Brzozowicz (miat 70 lat)— polski aktor teatralny i filmowy.

07.01.2015

Tadeusz Konwicki (miat 88 lat) - prozaik, scenarzysta i rezyser. Pozostawit po sobie bogatq spuscizne literackg,
m.in. ,,Sennik wspotczesny”, ,,Kompleks polski”, ,Matq apokalipse”, i filmowq - byt rezyserem ,,Ostatniego dnia
lata”, ,,Salta”, ,,Doliny Issy” czy ,Lawy”. Byt takze scenarzystq m.in. ,Matki Joanny od Aniotéw” i ,Faraona”.

29.01.2015

Jan Skrzek (miat 61 lat) - Jan ,,Kyks” Skrzek — polski muzyk i kompozytor bluesowy, grat na harmonijce ustnej i
fortepianie, mtodszy brat Jozefa Skrzeka.

27.02.2015

Bohdan Tomaszewski (miat 93 lata) - tenisista, pézniej dziennikarz i komentator, autor ksiqzek i scenariuszy
filmowych. Jeszcze za zycia byt uznawany za legende i symbol polskiego dziennikarstwa sportowego.
Niedoscigniony wzér dla wspdtczesnych komentatoréw i adeptow dziennikarstwa. Prace w mediach rozpoczgt w
1946 r. w ,Kurierze Szczecinskim”. Jako dziennikarz sportowy zadebivtowat dwa lata pdzniej w ,,Expressie
Wieczornym”.

01.04.2015

Robert Leszczynski (miat 48 lat) — polski dziennikarz, krytyk muzyczny, gitarzysta, DJ, byty kierownik dziatu
Kultura i Styl tygodnika ,,Wprost”.

02.04.2015

Barbara Sass (miata 78 lat) - rezyser i scenarzystka filmowa oraz telewizyjna. Wyrezyserowata m.in. ,Krzyk” w
1982 r. z Dorotq Stalinskq oraz ,,Dziewczeta z Nowolipek” w 1985 r., ktdre przyniosty jej nominacje do Ztotych
Lwow. W 1997 r.wystawita,, Trzy siostry” A. Czechowa w Teatrze im. Jaracza w todzi, za co otrzymata

nagrode teatralng Ztotej Maski.

24.04.2015

Wtadystaw Bartoszewski (miat 93 lata) — polski historyk, publicysta, dziennikarz, pisarz, dziatacz spoteczny,
polityk oraz dyplomata.

14.08.2015

Wtodzimierz tozinski (miat 83 lata) — polski dziennikarz.

23.08.2015

Jerzy Kamas (miat 77 lat) - aktor teatralny i filmowy. Zastyngt rolami: Wokulskiego w serialu "Lalka", brata

Barbary z"Nocy i dni" oraz wuja Stefana w telenoweli "Klan". Miat 77 lat. Zostat pochowany na Starych
Powqzkach w Warszawie.

19.09.2015

Marcin Wrona (miat 42 lata)-Rezyser, scenarzysta oraz producent, cztonek Europeijskiej i Polskiej Akademii
Filmowej. Jego debiutancki film ,Moja krew” (2009) miat gtosnq premiere na Festiwalu Filmowym w Rzymie,
kolejny - ,Chrzest” (2010) - w San Sebastian.

03.10.2015

Franciszek Walicki (miat 94 lata) - ps. Jacek Gran — polski dziennikarz muzyczny, publicysta, autor tekstéw
piosenek, dziatacz kulturalny, wspottwérca wielu zespotdéw muzycznych, takze kompozytor, uwazany za ojca
polskiego bigbitu i rocka.

18.10.1015

Sylwester Szyszko (miat 86 lat) — rezyser i scenarzysta filmowy. W 1956 roku ukonczyt studia na Wydziale
Rezyserii PWSF w todzi. W latach 1958-1959 pracowat w TVP £édz oraz w WF "Czotéwka", realizujqc filmy
dokumentalne i o$wiatowe.

Artykut przygotowaty: Ewelina Kowalska oraz Krystyna Przybyta z klasy 4TB.
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CRAFIEKA
PATRIOTYCEN,

Po trzecim, ostatnim rozbiorze Polski w 1795r., Nasza
Ojczyzna znikneta z mapy swiata, odzyskata niepodlegtosc
dopiero z koicem | wojny swiatowej po 123 latach niewoli 11
listopada 1918 roku.

Chociaz zabory trwaty tak dtugo, zaborcy nie mieli z nami fatwo.
Juz po 2. rozbiorze Polski w 1793r. wybuchto Powstanie
1794r.), byto to
przeciwstawienie sie Rosji i Prusom, w ktdrym znacznie zastuzyli

Kosciuszkowskie (12 marca zbrojne
sie Kosynierzy (chtopi uzbrojeni w kosy).

Armie Prusakéw i Rosjan byty znacznie liczniejsze, dlatego
powstanie upadto 16 listopada 1794r. 24 pazdziernika 1795r. Prusy,
Austria, Rosja dokonaty ostatniego rozbioru Polski.

W 1806r. wybuchto Powstanie Wielkopolskie, wygrane przez
polskich powstaricow z pomoca armii Napoleona Bonaparte,
ktory prowadzit wojne z Prusami.

Dzieki powstaniu zostato utworzone niezalezne od Rosji,

ale podporzadkowane Francji, Ksiestwo Warszawskie, ktore
przetrwato od 1807-1815r. W 1815 roku natomiast zostato
utworzone Krdlestwo Polskie (Kongreséwka). W czasie zaboréw
byto wiele powstan, wiekszos¢ z nich nie byta udana, lecz Polacy
nie poddawali sie i dalej dazyli do odzyskania wolnosci.

Dalej dochodzito do zrywdow wolnosciowych, takich jak np.
Powstanie Krakowskie 21/22 luty 1846r. - 4 marca 1846r., ktore
zakonczyto sie kleska.

W nocy z 29 na 30 listopada 1830r. wybuchto kolejne
powstanie, trwajagce do 21 pazdziernika 1831r, w ktorym
powstaricom nie udato sie zwyciezyc.

Zaledwie po 32 latach, 22 stycznia 1863r. wybuchto Powstanie
Styczniowe,

zakonczone kleska w pazdzierniku 1864 roku.

Powstancy, cztonkowie organizacji konspiracyjnych byli wysytani
na Syberie oraz skazywani na Smier¢ lub dtugoletnie wiezienie.

Artykut przygotowat: Michat Kowalczyk z klasy 3a.

Ae

Po wybuchu | wojny swiatowej Polacy znéw uwierzyli w
odzyskanie niepodlegtosci, zostaty utworzone Legiony Polskie i
inne organizacje wojskowe.

Polacy walczyli po réznych stronach, ale kazda strona wierzyta w
to, ze uda sie odbudowac Rzeczpospolita Polska.

W czasie PRL-u nie moglismy swietowad rocznicy tego waznego
dla nas dnia, poniewaz wiadza komunistyczna ttumita wszelkie
dziatania patriotyczne.

Jednak obecnie zyjemy w czasach wolnosci, w ktérych mozemy
obchodzi¢ wazne rocznice zwigzane z Nasza Ojczyzng.

Po 123 latach - 11 listopada 1918r. odzyskalismy wolnos¢. To dzieki
Polakom, ktorzy za nic w $wiecie nie porzucili woli walki, chociaz
sity wroga byty przewazajace.

Nigdy nie wyparli sie polskiej tozsamosci, bo w ich zytach ptyneta
biato - czerwona krew i wierzyli, ze wolno$¢ nie jest dana raz na
zawsze, 0 wolnosc trzeba walczyc.

Dzien 11 listopada jest wazny dla nas Polakdw, poniewaz musimy
oddac hotd ludziom, ktorzy

poswiecili dla nas wszystko, abysmy zyli w wolnej Polsce, mogli
mowic i pisa¢ po polsku oraz cieszyc sie naszg wolng Polska. W t3
wazng rocznice sg organizowane

marsze, w kosciotach trwajg modlitwy za Polske. Polacy pokazuja,
ze pamietajy, uczestniczagc w marszach lub oddajac czesc,
udostepniajac rozne patriotyczne

posty na forach spotecznosciowych. Chociaz w tych czasach
miodziez coraz bardziej odsuwa sie od wartosci ideowych, s3
ludzie, dla ktorych idee s3 rzecza najwazniejsza

i starajg sie oni okazywac to w kazdy mozliwy sposob. My jako
Polacy, w tym waznym dniu powinnismy sie zatrzymac, pomyslec
nad tym, co my zrobilismy dla Polski,

powinnismy dbac¢ o naszg tozsamos$¢, pamietac o rocznicach,
bohaterach i tradycji, dzieki czemu nasza Polska przetrwa, a gdy
wrog zawita do jej drzwi razem chwycic za bron i broni¢ nasze;
swietej ziemi, jak to robili nasi przodkowie i nigdy sie nie
poddawac.
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Himalaje. Najwylsze pasmo gorskie "wiata,
pololone w poludniowej Azji, le!''ce na terenie
Pakistanu, Indii, Chin, Buthanu oraz Nepalu. Slyn" z
przepilknych widokéw oraz Korony Himalajow, czyli
czternastu o"miotysi!cznikdw, w sklad ktdrej wchodzi
Everest, zwany Dachem lub
Czomolungm™ (z jlzyka tybeta#tskiego). Gory te s"
prawdziwym rajem dla wspinaczy, jednak nie s"
miejscem dla zwyklych amatorow. Nie jest bowiem
latwo funkcjonowa# na dulych wysoko'ciach.
wylsze partie gér, tym mniejsza ilo"# !yciodajnego
tlenu i wilksze prawdopodobie#stwo wyst'pienia
obrz!ku pluc, ktéry mole prowadzi# w konsekwencji
do "mierci. Po kilku dniach wspinaczki organizm
slabnie, mimo od!ywiania si! i uzupe'niania p!lynéw, co
w gorach nie jest proste, trudniej jest sil porusza# po
stromych stokach oraz kraw!dziach rozleglych
przepa'ci i rozpadlin. Zatem Himalaje to miejsce dla

Mount Twiata

Im

siinych i odpornych fizycznie oraz psychicznie
"mialkéw, ktorzy potrafi'' przelamywa# bariery
umyslowe, czlsto blokuj'"ce przed osi''gnilciem

wyznaczonych celéw. Na takich wysoko'ciach jest to
bardzo potrzebna umiej!tno"#, gdy! przy takich
warunkach, trzeba by# gotowym na wszystko.

Mount Everest mierzy 8848 m n. p. m. jest lub
by! najprawdopodobniej g!léwnym celem oraz
marzeniem kaldego himalaisty. W historii jego
zdobywania przez wspinaczy zapisala si! dosy# dula
liczba "mialkéw, ktérzy si! porwali na tak wielki krok w
swoim !yciu. Po raz pierwszy Everest zosta! zdobyty w
1953 roku przez grup! z Wielkiej Brytanii oraz lokalnych
mieszka#cow. John Hunt Edmund Percival Hillary,
Thomas Duncan Bourdillon, Charles R. Evans, Norgay
Tenzing oraz 26 innych. 29 maja 1953 Hillary i Tenzing
stan!li na szczycie Everestu. W historii tej zapisalo sil
bardzo du!o oséb. Wielu z nich osi*'gnllo swoj cel,
jednak byli tacy, ktérzy pozostali na stokach
Czomolungmy na zawsze. Istniej’" miejsca na stokach
gory, od strony Nepalu oraz Tybetu, uwalane za groby
0sOb, ktore zginlly w ekspedycjach. Nie molna
jednoznacznie okre"li# wszystkich miejsc spoczynku
ofiar gory. Przypuszczalnie s ro rozlegle obszary
pokryte "niegiem oraz g!!bokie, ciemne szczeliny.

Artykut przygotowat: Michat Karon z klasy 4TB.

PAMITAMI O RICh.

Jednak s miejsca, upamiltniaj’ce ofiary

ekspedycji. Wed!ug danych 39! ekspedycji prébowalo
wej'cia na szczyt, 167 z nich osi''gn!lo wierzcholek.
Sukcesem wspinaczkowym zako#czy'a si! polowa
spo'rod 214 ekspedycji wyruszaj''cych od strony
Nepalu oraz tylko niewielka cz!"# spo''réd 176 wypraw
wspinaj'‘cych sil na gor! od strony Tybetu. Do stycznia
1997 wierzcholek zdoby!o 676 os6b, w tym czasie
zgin!lo 148 wspinaczy (w tym 50 Nepalczykéw). W 1996
roku wydarzy'a si! najgorsza w historii tragedia, miala
miejsce 11 maja 1996, w przeci‘'gu kilku dni ycie straci'o
15 0s6b, z czego a! 7 w jednym dniu. Do ko#ca roku
2008 oko!o 3600 wspinaczy stanl!lo na szczycie, liczba
ofiar silgnl!la 210. W 2012 roku !ycie straci'o 10 os6b a
do sierpnia 2013 roku liczba ofiar wzrosla ju! do
kolejnych 251 os6b. W'réd ofiar, pochodz''cych z Polski
" mildzy innymi Wanda Rutkiewicz, pierwsza
Europejka oraz trzecia kobieta, ktéra stan!!a w historii
na szczycie Everestu w 1978 roku oraz pierwsza
kobieta, ktéra zdobyla szczyt K2 w pa"mie gorskim
Karakorum. Zagin!!a, zdobywaj''c Kanczendzong!. Do
roku 2013 zgin!lo na Evere'cie siedmiu naszych
rodakéw (lub dziewilciu, je"li uwzgl!dnimy Petera
Kowalzika - wed!ug dokumentéw himalaist! z Niemiec
jednak z polsko brzmi*'cym nazwiskiem, zaginionego w
1997 roku, oraz zmarlego w 2009 roku na atak serca
Veslava Chrz''szcza — oficjalnie Czecha, a nieoficjalnie
Polaka ze !l'ska Cieszy#skiego). Ostatni'* ofiar" z
polskim obywatelstwem by! 50-letni Jan Krzysztof
Liszewski, ktory zgin'! w 2003 roku, spadaj''c w
przepa"# po tybeta#skiej stronie Everestu, wcze'niej
natomiast w 1999 roku w trakcie schodzenia ze szczytu
straci! lycie czterdziestopi!cioletni Tadeusz Kudelski.
Najbardziej tragiczna w'réd polskich himalaistow by'a
lawina, ktéra w 1989 roku pogrzebala na wysoko'ci
7200 metrow a! czterech naszych wspinaczy -
Miros!awa Miroslawa  Gardzielewskiego,
Andrzeja Heinricha oraz Waclawa Otr!b!, Eugeniusz
Chrobak — czlonek tej ekipy zmar! ju! w obozie, w
wyniku odniesionych obrale#.
Statystyki dotycz''ce ofiar gorskich ekspedycji mro!"
krew w !ylach. Nie jest powiedziane, e liczba gin*'cych
0sOb w drodze po swoje marzenie, jakim jest zdobycie
o"miotysilcznika zatrzyma si! w miejscu. Jedno jest
pewne, le kaldy, kto chce w lyciu osi''gn"'# swoj cel,
bldzie musial przelama# swoje slabo'ci oraz
wspomniane jul! bariery umys!owe.

S

D''sala,

Pamietajmy o ludziach, ktorzy stracili zycie w pogoni za
marzeniami...
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Nasza mtodziez nie ma problemu z tolerancja
3 listopada 2015 klasa 2TA pod opieka pani

Katarzyny Stanek wybrata sie na lekcje flmowa do
OKF (Osrodka Kultury Filmowej ,lluzja”) w
Czestochowie na film pt. ,,W jego oczach”. Jest to
brazylijski film fabularny z 2014 roku, scenariusz
zostat napisany i wyrezyserowany przez Daniela
Ribeiro. Swiatowa premiera filmu odbyta sie 10
lutego 2014 w trakcie 64. Miedzynarodowego
Festiwalu Filmowego w Berlinie. W Polsce
natomiast film ten po raz pierwszy byt
wyemitowany 7 sierpnia 2014, podczas Festiwalu
Filmu i Sztuki w Kazimierzu Dolnym. W filmie
przedstawiona jest historia Leonarda, niewidomego
nastolatka, ktdry chciatby w koricu by¢ niezalezny
od swojej nadopiekuriczej matki. W tym celu
zamierza wzig¢ udziat w zagranicznej wymianie
szkolnej. Pomyst ten nie przypada do gustu jego
przyjacidtce Giovanie, ktdrej jest przykro, ze Leo nie
mysli o tym, co do niego czuje i nawet nie zapyta jej
o zdanie. Kiedy jednak w ich klasie pojawia sie nowy
uczen- Gabriel, w zyciu Leo duzo sie zmienia. Cata
tréjka zaprzyjaznia sie, a z czasem gtdwny bohater
doswiadcza swojego pierwszego zauroczenia w
nowym koledze z klasy. Jak sie dowiadujemy w
trakcie filmu, jest to mitos¢ z wzajemnoscia.
Odwiecznie istnieje zasada, ze zwigzek powinien
sktadac sie z kobiety i mezczyzny. W zaleznosci od
panstwa ludzie bardziej lub mniej toleruja osoby,
ktdre jakby ,,0dstaja od innych”, famiac te zasade.

Pierwszg grupg takich wtasnie oséb s osoby
homoseksualne, ktdre tworzg zwigzek z osobami tej
samej ptci. A druga grupe tworza osoby
niepetnosprawne, ktdre niekiedy s3a zalezne od
drugiego cztowieka, a czasem mimo problemdw,
ktdre spotykajg na swej drodze, radzg sobie lepiej
niz niejedni w petni sprawni ludzie. A co, jesli osoba
niepetnosprawna jest homoseksualistg? W filmie
poruszany zostat wtasnie taki problem, Leonardo -
niewidomy nastolatek, w dodatku zakochany w
chtopaku. Nasz swiat zmierza w dobrym kierunku,
poniewaz ludzie teraz staja sie bardziej tolerancyjni
niz byli kiedys i potrafia tagodniejszym okiem
spogladac na swiat i akceptowac wybory innych. W
filmie ,,W jego oczach” rezyser przedstawit
pozytywny obraz nastolatkéw. Wydaja sie oni by¢
tolerancyjni, przynajmniej znaczna ich czesc.
Najlepszg postawg wykazata sie Giovana, poniewaz
pomimo poczatkowego szoku na wiadomos¢ o tym,
ze Leo zakochat sie w Gabrielu, potrafita przemysle¢
wszystko na spokojnie, zrozumied, ze niewfasciwie
sie zachowata, przyjs¢, przeprosic¢ i zaakceptowad
jego wybdr. Uczniowie ze szkoty normalnie traktujg
swojego kolege i nie przeszkadza im jego
niepetnosprawnos¢. Jak wszedzie zdarzajg sie
jednak grupki, ktére dokuczaja i nasmiewaja sie, tak
i w tym filmie s3 chtopcy z klasy gtdwnego
bohatera, ktdrzy utrudniaja mu zycie. Ich postawa
jest bardzo nieodpowiednia, na szczescie sg osoby,
ktdre reaguja i s3 gotowe pomac.
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Ci mtodzi ludzie s3 normalnymi nastolatkami, ktérym zdarza im sie buntowac i
przeciwstawia¢ dorostym, ale potrafia tez wykaza¢ sie zdrowym rozsadkiem,
odpowiedzialnoscig i wtasciwg postawa. Leonardo wyrdznia sie tez pod wzgledem gustu
muzycznego, stucha muzyki klasycznej, lubi Brahmsa i Vivaldiego i nie przeszkadza mu, ze
rowiesnicy nie stuchajg takiej muzyki. Leo jest bardzo madrym chtopcem, swoja inteligencje
wykorzystuje w codziennym zyciu. Dla kazdego rozmdwcy ma ustawiony inny dzwiek
melodii, co pozwala mu rozpozna¢, kto do niego dzwoni. Wraz z pojawieniem sie Gabriela
poznaje nowa muzyke zespotu Belle and Sebastian, ktdrej nigdy wczesniej nie styszat. Przy
tej wtasnie piosence bohater prébuje nauczyc sie tariczy¢. Gabriel czesto zapomina o tym, ze
jego przyjaciel jest niewidomy, co powoduje, ze traktuje go, jakby widziat, niekiedy zadaje
mu nieodpowiednie pytania. W czasie takiej sytuacji chtopcy podejmuja decyzje o wyjsciu sie
do kina. Dzieki efektom dZzwiekowym filmu i opisywaniu przez Gabriela sytuacji, ktéra dzieje
sie na ekranie, Leo potrafi wyobrazad sobie film i swietnie sie bawi. Chtopcy nie kryja swej
orientacji i sg szczesliwi. Wniosek ptynacy z filmu pt. ,,W jego oczach”? Nawet, jesli mitos¢
rzeczywiscie jest slepa, to i tak warto wiele dla niej poswieci¢, poniewaz moze przynies¢ nam
duzo wieksze korzysci.

W  zyciu codziennym osoby niepetnosprawne moga spotyka¢ sie z duzymi
utrudnieniami zwigzanymi z normalnym funkcjonowaniem, spowodowanymi barierami
architektonicznymi oraz spotecznymi. Wysokie krawezniki, chodniki, schody s3 to bariery
trudne do pokonania bez pomocy drugiej osoby dla ludzi niewidomych lub jezdzacych na
wozkach inwalidzkich. Dlatego, by uprosci¢ zycie niepetnosprawnym, w niektdrych
budynkach tworzy sie windy, ktérymi swobodnie moga wjecha¢, by dostac sie na gore.
Bariery architektoniczne mozna pokonac, ale co z barierami spotecznymi? Czy ludzie s w
stanie normalnie traktowac osoby niepetnosprawne?

[.udzie, nauczcie si¢

operowad faktami, a nie showami glupich ludzi

Artykut przygotowata: Renata Wieczorek z klasy 2TA.
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W dniu 3.11.15 r. udalismy sie do Osrodka Kultury Filmowej w
Czestochowie na film pt. ,,W jego oczach”. Film zostat poprzedzony prelekcja,
ktorg prowadzit pan Pawet Bilski. Od dziecka brat on czynny udziat w
wolontariacie i pomagat réznym fundacjom. W 2013 roku zmart brat pana
Pawta - Karol, ktéry urodzit sig¢ z Zespotem Downa. Po jego Smierci, pan
Pawet zapoczatkowat pomnik pamigci dla brata- projekt Down-Love. Rok
pozniej powsta’ra fundacja ,Oczami brata”, ktora w gtéwnej mierze ma
pomagac¢ osobom z nlepe’rnosprawnosua intelektualna. Prelekcja byta
idealnym wprowadzeniem w tematyke filmu - nauczanie przez
doswiadczenie. Zostalismy podzieleni na grupy a nastepnie zwigzani,
»odizolowani” od innych uczestnikow prelekcji. Doswiadczenie miato na celu
pokazanie, jak czuja sie osoby ,, inne”, odrzucone badz wykluczone.

Nastepnie zostat przedstawiony film w rezyserii Daniela Ribeiro.
Opowiadat o niewidomym nastolatku, ktéry zakochuje sie w koledze z klasy.
Podwojne wykluczenie - z powodu kalectwa i orientacji seksualnej -
mogtoby spowodowac kryzys emocjonalny niejednego dorostego, a co
dopiero w przypadku wrazliwego licealisty stuchajgcego Brahmsa i
Vivaldiego. Najlepsza przyjaciotka gtéwnego bohatera - Leonarda opiekuje
sig nim, odprowadza go do domu i pomaga mu w kazdej sytuacji. Gdy
pojawia sie nowy chtopak w klasie, Leonardo coraz bardziej oddala sie od
przyjaciotki, ktora myslata, ze jest dla niego najwazniejsza. Podczas wycieczki
szkolnej Leonardo ttumaczy swojej przyjacidtce, ze sie zakochat. Giovana
byta pewna, ze to wtasnie w niegj jest zakochany Leonardo, gdy chtopak mowi
jej o koledze z klasy przyjaciotka zostawia go bez stowa. Po uptywie czasu
rozumie swoj btad i przeprasza. Leonardo i Gabriel zostajg parg, razem
pokonujg zyciowe przeszkody. Film ten udowadnia, Zze na pewne
przeciwnosci losu nie mamy wptywu. Mimo niepetnosprawnosci Leonardo
jest dzielnym chtopakiem ktory chce czerpac z zycia wszystko, co najlepsze.
Planuje wyjazd, zeby uciec od przewrazliwionych rodzicow. Stara sie zyc
normalnie. Na pewne sprawy w zyciu nie mamy wptywu. Niepetnosprawnosc
to efekt wrodzonej dysfunkgji, choroby, albo wypadku. Jest to w miare staty
stan, do ktorego trzeba sig dostosowac, zeby zyc¢ aktywnie, zeby realizowac
swoje plany i zwykte obowigzki. Jednak ludzie czesto utozsamiaja
niepetnosprawnos¢ z chorobg i dlatego bywaja dla niepetnosprawnych
natretnie  nadopiekunczy, albo bojg sie  kontaktu, dialogu.

Niepetnosprawnosc¢ nie jest wyrokiem. Powinnismy by¢ tolerancyjni,
poniewaz moze spotkac kazdego z nas. Ludzie nie zdajg sobie sprawy, jak
bardzo krzywdza niepetnosprawnych, wykluczajac ich poprzez stwarzanie
dla nich barier zaréwno architektonicznych jak i spotecznych. Réwnie dobrze
sami mozemy zosta¢ wykluczeni z powodu niebieskich oczu, badz faktu iz
posiadamy psa. Badzmy tolerancyjni, a przede wszystkim pomagajmy sobie
nawzajem, poniewaz nie wiemy, co moze sie wydarzyc.

Artykut przygotowata: Magdalena Kleszcz z klasy 2TA.
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"(UDLE CWALIle, SWEGO Nk INACLE.,

zwiedzamy Wy!yn! Krakowsko-Cz!stochowsk"*
Zapraszam do gminy Mykanow!

W  obecnym ksztatcie gmina Mykanow Neobarokowy Kosciot parafialny pw. sSw.
funkcjonuje od stycznia 1973 roku. Jej obszar liczy 141 | Wawrzynca w Borownie, zbudowany na miejscu
kilometrow kwadratowych. Zamieszkuje go 14084 | dawniejszych Swigtyn w 1845 roku i przebudowany w
0sbéb. Terytorium gminy w catosci potozone jest na | latach 1885-1901. We wnetrzu uwage zwraca XVII-
obszarze Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej. Na | wieczny obraz Matki Bozej Szkaplerznej z Dziecigtkiem.
zachdd od Kocinki znajduja sie Pagorki Ktobuckie, ale | Za zabytek uznany jest rowniez cmentarz parafialny w

tereny przy samej rzece oraz w widtach Kocinki i | Borownie. Pochowany jest tam, w rodzinnym
Sekawicy, nazywa sie niekiedy Rowning Kocinska. grobowcu Karpinskich i Michalskich, Edward Reszke —
Gmina ma charakter rolniczy. Wazny element jej | wybitny polski spiewak operowy.
gospodarki stanowiag rowniez rzemiosto i przemyst. g

Do najcenniejszych zabytkéw, ktére koniecznie
nalezy zobaczy¢ w czasie wedréwki, naleza tamtejsze
koscioty. Kosciot parafialny pw. sw. Leonarda Opata w
Mykanowie, wybudowany w roku 1836 w stylu
neogotyckim  wedtug projektu  jednego  z
najwybitniejszych  architektow owczesnej czasow,
Henryka Marconiego.

: __:'*__‘ :a__! Kolejny etap naszej podrozy to gmina Miedzno
' AR | potozona na pétnocny zachéd od Czestochowy nad

Liswarta i wpadajaca do niej Oksza. Zamieszkuja ja ok.
7500 mieszkancow. W sktad gminy wchodzg sotectwa:
Miedzno, Mokra, Ostrowy nad Okszg, Borowa,
Wiadystawow, Kotaczkowice Duze, Kotaczkowice Mate,
Izbiska, Wapiennik i Debiniec.
Gmina ma charakter rolniczy. Niedaleko miejscowosci
Ostrowy wybudowano zbiornik retencyjny na Biatej
Okszy.
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Na szczegdlng uwage =zastuguje mogita i
pomnik zotnierzy polegtych w bitwie pod Mokrg w
1939 roku oraz Kosciot parafialny pw. $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Miedznie. Zbudowano go w latach
1872-1877 na miejscu dawniejszego drewnianego,
ktéry sptonat.

Na uwage zastuguja rowniez: Kaplica cmentarna
pw. $w. Szymona i Judy z 1840 roku oraz drewniany
Kosciot pw. Sw. Szymona i Judy z 1708 roku, ktéry
znajduje sie w Mokre;j.

Artykul przygotowata: Monika Sciebura z klasy 4TB.

Zwiedzanie konczymy w gminie Redziny.
Pierwsza wzmianke na temat wsi Redziny odnajdujemy
w dokumentach biskupa krakowskiego z 1220 roku.

Obok neogotyckiego Kosciota pw. sw  Otylii
odwiedzamy na cmentarzu mogite  powstanca
styczniowego. Naszg uwage  zwrécit  Obelisk

Powieszonych - pomnik upamietniajacy egzekucje

mieszkancoéw Rudnik.
Zostat wzniesiony ku czci 20 mieszkancéw w miejscu,
gdzie zostali powieszeni przez hitlerowcow 11 wrzesnia
prébe
okrucienstwo,

1942  roku za
znienawidzonego za
Wapnopolu - Schulza.

zamachu na  zycie
dyrektora

Na terenie gminy ma swoja siedzibe Aeroklub
Czestochowski. Powstat w 1954 roku Organizuje
szkolenia szybowcowe i samolotowe. Raj dla
mitosnikow sportéw lotniczych.




DEUTSCHLAND, DEN REISEL(k

Niemcy twoim celem podroly

Bayern

f-f 8

Baden- Wurttember

‘QOTOFHCM westfralen rotz

%Ch%ﬂ

'

Nadszedt czas na kontynuacje mojego
przewodnika. W tym wydaniu poswigce uwage
kolejnym malowniczym krajom zwigzkowym.
Pierwszym  bedzie  Brandenburgia -  kraj
zwiazkowy znajdujacy si¢ w potnocno-wschodnich
Niemczech, ktéry lezy przy granicy z Polska. Duza
powierzchnie landu zajmuja lasy oraz podmokte
tereny. Na obszarze Brandenburgii
zlokalizowanych jest wiele szlakow turystycznych,
przeznaczonych dla mitosnikow wedrowek i
rowerowych wycieczek po lasach. Na potudnie od
Berlina znajduje si¢ piekna kraina geograficzna -
Spreewald. Przeptywajaca tam rzeka Szprewa jest
rozgaleziona na wiele matych nurtéw. Mozemy
tutaj zobaczy¢ wiele ciekawych gatunkow roslin i
zwierzat, wybra¢ si¢ na wycieczke todzia. Warto

rowniez odwiedzi¢ zamek w Liibbenau, przejechac ||

sie Szlakiem Ogoérkowym. Stolica landu jest

DESUNNTIONE =
.o,Fuv. worr ey . ——
pesten & HESSEN

ravcer | DefieDtesten «-
amourg Rheiniand-Pfalz

Deutschland

1.." 'o'o

R )!N'v ll i -,)

-L

Berlind

czy Glienicker Briicke, most, bedacy jednym z
symboli zimnej wojny. Slynie takze z Miasteczka

Filmowego,  zlokalizowanego @ w  dzielnicy
Babelsberg. Innymi, wspanialymi i dobrze
zachowanymi  miejscowosciami  sa:  Konigs
Wusterhausen z zabytkowym patacem,

Brandenburg an der Havel z licznymi basztami i
pozostatosciami po murach obronnych, Perleberg i
Angermiinde z pigknymi staréwkami, Neuruppin i
Oranienburg, gdzie znajduja sie¢ stare, zabytkowe
patace, czy tez uzdrowisko w Bad Wilsnack.
Region ten jest dobrze rozwiniety pod wzgledem
komunikacyjnym. Istnieje tu wiele regularnych
polaczen kolejowych ze stolica i innymi miastami
oraz sie¢ drog i autostrad, ktére doprowadza
zw1edza]qcych bezposrednio do wybranego celu

Poczdam, graniczacy od potudniowego zachodu z | %8

Berlinem. Miasto ma bogata historig. Jest jednym z

najlepiej zachowanych po II wojnie $Swiatowe] | W&#

miejscem w Niemczech, stynie gléwnie ze swoich

cennych zabytkow, takich jak: Park Sanssouci wraz |
wspaniatymi | |

z rokokowym Patacem Sanssoudi,
ogrodami, oranzeriami i duza liczbg Sciezek,
prowadzacych do poszczegélnych budynkow,

Brama Brandenburska, potozona w historycznym

centrum miasta przy Luisenplatz,

v_::r.!r.’h,n‘r

' a’

18



Kierujac sie¢ na zachdd docieramy do Bremy.
Jest to miasto na prawach kraju zwiazkowego,
podobnie jak Berlin i Hamburg. Lezy w pdtnocno-
zachodnich Niemczech nad rzeka Weser, dzieki
ktorej miasto, wraz z portem S$rédladowym, ktdry
sie¢ w nim znajduje, maja dostep do morza. Do
Bremy nalezy réwniez lezace dalej na poéinocny
zachdd miasto portowe Bremerhaven. Sg one
waznymi osrodkami handlowymi i
przemystowymi w Niemczech. Brema jest pieknym
i bardzo starym miastem, styngcym miedzy
innymi: ze slynnego pomnika osta, psa, kota i
koguta, czyli Muzykantéw z Bremy, wspanialej
starowki Schnoorviertel, na ktorej znajduja sie
kamienice zbudowane w okresie od XVI do XVII
wieku, posagu Rolanda, znanego z utworu ,Pie$n
o Rolandzie”, rynku miejskiego, gotyckiego
ratusza, uroczych kawiarenek i waskich uliczek,

Nowoczesna czes¢ miasta bardzo dobrze
kontrastuje ze stara zabudowa w historycznym

centrum oraz zachodniej dzielnicy Altona.
Najbardziej rozpoznawalnymi obiektami starej
zabudowy w centrum miasta s3: rynek

Gansemarkt, ratusz miejski, liczne koscioty z
elementami barokowej architektury oraz pomniki
poswiecone wydarzeniom z II wojny swiatowe;j.

o

ktére nadaja staréwce wyjatkowy klimat. Pomimo | £ 27

zniszczen powojennych udato si¢ odnowi¢ wiele
cennych, historycznych budowli. Znajduje si¢ tu
wiele drég rowerowych, ktére wybiegaja nawet
poza granice miasta. Mozna nimi dojechac
bezposrednio do Hamburga czy Osnabriick. Brema
to ciekawe, majestatyczne, malownicze i warte
uwagi miejsce. Kazdy przyjezdny z pewnoscia
zostanie oczarowany urokiem tego miasta.

iy
g | |

L4 t{ﬂm\ﬂ W By

Kolejnym  krajem  zwigzkowym  jest
Hamburg. Znajduje sie w poInocnej czesci Niemiec,
nad taba. W Hamburgu miesci si¢ najwiekszy i
najwazniejszy port morski w Niemczech. Rocznie
przetadowuje sie¢ w nim ponad 70 milionéw ton
przetadunkow. Jest bardzo waznym osrodkiem
przemystowo-handlowym w Niemczech i Europie.
Na przestrzeni ostatnich lat miasto bardzo szybko
sie rozwija. Najbardziej zauwazalne jest to w
dzielnicy Hafencity w okregu administracyjnym
Mitte,  gdzie  powstaje  wiele  wysokich,
nowoczesnych biurowcow i apartamentowcow.

Artykut przygotowat: Michat Karon z klasy 4TB.

Poza tym znajduje si¢ tu duzo terenow
rekreacyjnych takich jak parki, miejskie lasy,
baseny. Hamburg jest tez dobrym centrum
rozrywkowym. Na terenie miasta miesci si¢ wiele
klubow, centréw handlowych, restauracji, hoteli.
Najbardziej rozpoznawanym miejscem  pod
wzgledem rozrywkowym w Hamburgu jest
dzielnica St. Pauli, potozona na wschdd od Scistego
$rédmiescia. Po miescie bezproblemowo mozna
porusza¢ sie rowerami i dobrze rozwinietymi
sieciami: metra, kolei miejskiej i autobuséw. Jest
ono idealnym miejscem praktycznie dla kazdego.
Wszyscy, ktorzy chca odwiedzi¢ Hamburg, zawsze
znajda cos dla siebie. Zapraszam do zwiedzania.
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ROLGRLEWAJACY AACIR AULINARNT

HERBATA Z GOZDZIKAMI |
POMARANCZOWA NUTA

SKtADNIKI:
1 szklanka czarnej herbaty
2 gozdziki
plaster pomaranczy
miod

Do zaparzonej, goracej herbaty dodac
gozdziki, miod do smaku oraz plaster pomaranczy.

StODKA PRZYJEMNOSC

SKEADNIKI:
kis¢ winogron
mus z o,5kg sliwek (moga by¢ wegierki)
ooml smietanki 30%
crunchy czekoladowe

Smietanke
przelewamy do
wysokiego naczynia i
ubijamy na sztywno.
Sliwki myjemy,
wyjmujemy  pestki i
wrzucamy do miski, a
nastepnie blenderem
tworzymy mus.
Winogrona kroimy na

¢wiartki i uktadamy na
dnie naczyn. Nastepnie
posypujemy je crunchy
czekoladowym i
polewamy bitg smietana.
Kolejng warstwa jest mus
sliwkowy.  Dekorujemy
chrupigcym crunchy.

Artykul przygotowata: Monika Sciel

na jesienne wieczory

PIECZONE JABEKO

SKEADNIKI:
2 sredniej wielkosci stodkie jabtka
1509 chudego twarogu
2 tyzeczki rodzynek
6oml jogurtu naturalnego
1tyzeczka cynamonu
1/2 tyzeczki kardamonu
1tyzeczka swiezego utartego imbiru
gozdziki
2 tyzeczki miodu

Jabtka myjemy i odcinamy gore (ok 2-3
centymetrowej grubosci "daszek").
Dolng czes¢ drazymy tak, aby pozostawic¢ mniej wiecej
1,5-2 ¢m scianki jabtka.
W miseczce tgczymy twardg z jogurtem, przyprawami,
rodzynkami i imbirem, mozemy dodac¢ cukier, a
nastepnie dzielimy go na 2 porcje i "faszerujemy"
wczesniej przygotowane jabtka - po wypetnieniu
otworu tworzymy centymetrowa warstwe serka
pomiedzy dwoma czesciami owocu. "Daszek" naszego
jabtka naktuwamy gozdzikami i od wewnetrznej
strony posypujemy dodatkowg porcja cynamonu
zanim potozymy go na serek. Tak przygotowane jabtka
ktadziemy na papierze do pieczenia i wktadamy do
piekarnika nagrzanego do 180 stopni.
Pieczemy przez 25-30 minut (zaleznie od wielkosci
jabtka), kolejne 5 przy wtgczonym termoobiequ.




Niesamowity Krychowiak, filar obrony
Glik, najlepszy napastnik w eliminacjach
Lewandowski i 18  pozostalych  , biato-
czerwonych” ortow. W tej edycji naszego
sportowego artykutu czas na naszq dume, krotka
historia awansu pitkarzy na Mistrzostwa we
Francji.

Gdy 7 wrzesnia 2014 roku, Polacy zaczeli
eliminacje od wysokiej wygranej z Gibraltarem
(7:0), nikt nawet nie $mial mysle¢ o tym, czy
mamy jakiekolwiek szanse na awans. Nastepnie
nadszedl pamietny dzien - 11 pazdziernika,
Polacy na Stadionie Narodowym wygrali =z
Niemcami 2:0, z tymi Niemcami, ktérzy 3
miesiagce wczesniej zostali mistrzami Swiata.

Od tego meczu Polacy znowu uwierzyli w
naszych orléw. Nasi pitkarze byli w takiej formie,
jak nigdy dotad, lecz Szkocja utemperowata biato-
czerwonych po remisie u nas 2:2. Nastepnie tatwa
wygrana z Gruzja 4:0 i mecz z Irlandia
zremisowany 1:1, mimo ze wygrywalismy z nimi
do 93 1:0 i straciliSmy bramke w ostatniej akcji
meczu, nikt nie spodziewal sig, zZe jeszcze
bedziemy kiedys dziekowa¢ za bramki w
koncéwkach meczu.

Po ponad siedmiomiesigcznej przerwie, nadszedt
czas na rewanze. Pierwszy rewanz okazal sie po
raz kolejny wygrany, znowu z Gruzja, znowu 4:0 i
to w tym meczu "Lewy” po raz pierwszy wiaczyt
tryb egzekucyjny, gdzie w czasie 3 minut, zdobyt
3 bramki.

Po pierwszej porazce, mieliSmy grad bramek na
Stadionie Narodowym, rozgromiliSmy Gibraltar
8:1

AU SPORTONT

Vive La Pologne 2016

08.10.2015 oraz 11.10 2015. Te daty
oznaczaly dla nas wszystko, dwa ostatnie mecze
na wage awansu. Przedostatni mecz to rewanz ze
Szkocja. Byta 93. minuta, przegrywamy 1:2, mamy
rzut wolny, do pola karnego rywali podbiega
nawet nasz bramkarz, *tukasz Fabianski.
Krychowiak podaje, pitka przechodzi wszystkich,
uderza w stupek, leci po linii bramkowej i
wslizgiem Lewandowski umieszcza ja w bramce.
Mamy remis 2:2, i przy takim wyniku
powinnismy by¢ na 2. miejscu i mie¢ 2 punkty
straty do Niemcow. Powinnismy mie¢, poniewaz
Irlandia wygrata z Niemcami 1:0 i to oni byli na 2
miejscu, z ta sama iloscia bramek co my, lecz nad
nami na 2. miejscu.

Ostatni mecz, Irlandia, Stadion
Narodowy.0:0,1:0,1:1 lub wygrana powyzej, lub
2:1. Inne wyniki daja awans Irlandii. 14. minuta,
Krychowiak na 1:0, minute pdzniej z karnego
Coleman na 1:1. 56. minuta Linetty wrzuca i Lewy
strzela 13. bramke w eliminacjach, bramka na 2:1,
bramka, jak si¢ okazato, dajaca nam awans.

% G G PKT.
3. Nty 10 24 9 P
2. Polska 10 33 10 21
1. Irandia 0 19 7 18
4. Srkocja 10 22 12 15
S Grala 10 10 16 9
(:- lrvlifl'.c"VYA-' 21} 1 :‘ 56 | El
Gibraltar 0:7 Polska
Polska 2:0 Niemcy
Polska 2:2 Szkocja
Gruzja 0:4 Polska
Irlandia 1:1 Polska
Polska 4:0 Gruzja

Niemcy 3:1 Polska
Polska 8:1 Gibraltar
Szkocja 2:2 Polska
Polska 2:1 Irlandia

Artykut przygotowali: Wojciech Molski i Przemystaw Serwatka z klasy 4TB.
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NELWYRLT SPACER

po najciekawszych miejscach w moim mie"cie..

KONKURS NA NAJCIEKAWSZY PRZEWODNIK

TURYSTYCZNY PO CZESTOCHOWIE

Requlamin konkursu:

L.

2.
£

o Ul

11.

G!ownym celem konkursu jest przekazanie wiedzy na temat najciekawszych
miejsc w naszym mie''cie i zach!cenie turystow do odwiedzenia Cz!stochowy.
W konkursie mog" uczestniczy# uczniowie naszej szkoly.

Uczniowie mog'" uczestniczy# w konkursie indywidualnie lub grupowo (zespo'y
z!lo'one maksymalnie z trzech osob).

Uczestnik konkursu przygotowuje przewodnik w samodzielnie wybranej formie i
technice (np. przewodnik tekstowy, przewodnik ilustrowany, mapa i plan
turystyczny, aloum...).

Zglaszane przez uczniow prace musz' by# wykonane samodzielnie.

W przypadku wykorzystania literatury pomocniczej, autor zobowi*'zany jest do
umieszczenia w przewodniku bibliografii.

Fotografie, ktorych autor przewodnika nie wykona! samodzielnie musz' by#
opatrzone informacj' na temat autora i "'réd!a pochodzenia.

Organizatorzy konkursu zastrzegaj' sobie prawo publikacji (calo'ci lub
fragmentow) nagrodzonych przewodnikdw w szkolnej gazetce internetowe;.
Przekazane i przes!ane przewodniki nie podlegaj"* zwrotowi.

Termin z!o!enia prac lub wys!ania prac up!ywa 29 lutego 2016 roku. (Prace
przekazujemy opiekunce zespo!u redakcyjnego Katarzynie Stanek lub
wysylamy na adres redakcji).

Wyniki konkursu zostan' og!oszone 14 marca 2016 roku.

Zach!camy do udzia!u w konkursie.
Na ZWYCI""ZCOW czekaj"" ciekawe nagrody rzeczowe.

Organizatorzy:
Katarzyna Stanek i Zespod! Redakcyjny G!osu Gastronomika
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AONRURS

z j1zyka angielskiego

Wraz z nowym rokiem szkolnym, przygotowali"my dla Was kolejn*" edycj!
konkursu na tlumaczenie tekstu z jlzyka angielskiego na nasz rodzimy jlzyk.
Tym razem jednak poszli"my o krok dalej i zamiast stosunkowo prostych
tekstow utworéw muzycznych, zdecydowali"my si! na wilksz" ro!norodno™# i
wilksz" zlolono"# wybieranych przez nas tekstow - fragmenty ksi'"lek, teksty
publicystyczne i tym podobne.

Oto nasza pierwsza propozycja.

Let us briefly discuss life and death, the great opposites; the great equals.

Death is greater than life, so sayeth the priest, for in death comes the gods’ just
reward. But if this be true, whether that reward shall be the solace of heaven or
the agony of hell is decided during one’s lifetime and therefore life is much
greater than death, for it is the decision maker.

And what of those who care not for the gods, who question the afterlife; the
existence of deities? Life is life's own goal they say; a wise sentiment | echo, and
that even priests would do well to heed. But O how often does doubt assail these
revellers of lifel How often does fear approach with the creeping of the
shadows... So great becomes the looming horror that death becomes larger
than life and death becomes the greater force.

Forget the promise of gods | say, but defy the fear of oblivion as well, for only if
life and death become each other’s equals can the philosophy of death become
one of life. Death is the instigator of faith and fear, but only if you let it be so. If
you can gaze into its obsidian eyes, knowing it is the be all and the end all, but
fear neither, then shall you have reached the shores of wisdom.

So sayeth Nemris.

Na przetlumaczenie powyl!szego tekstu macie czas do 29 lutego 2016 roku.
Teksty przesy'ajcie na adres mailowy naszej gazetki szkolnej:
cogitol@poczta.onet.pl

Powodzenia!
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KONKURS
,OJzdoby choinkowe”

Zapraszamy chetnych uczmow do udziatu w konkursie ,,Ozdoby choinkowe”.
Wykonane prace prosimy o przyniesienie do zaplecza C12. Konkurs bedzie trwaft
do 11.12.2015.

Monika Maslanka
Iwona Ostrowska
Jolanta Arendt

Reqgulamin konkursu
1. W konkursie mogq brac udziat wszyscy zainteresowani uczniowie.
2. Praca ma byc wykonana technikq origami.
3. Prezentacja prac 1 rozstrzygniecie konkursu w dniu 14.12.2015 w sali CO6.
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WIRORLYSTANE MATERIALY | RONTARI

Swiat wypeinionych
radoscia | mioscia,
niosacych
spoko] | odpoczynek.
Nowego Roku

spemiajacego
wszelkie marzenia,
pemnego optymizmu,
wiary,
szczescla | powodzenia.

zyczy Zespot Red_akcyjny
"Gtosu Gastronomika"

OKtLADKA
http:/ /www.99bestquoteswishes.com/
ZYCIE MARII SKEODOWSKIEJ-CURIE
Philip Stelle. "Maria Sktodowska-Curie. Kobieta, ktéra zmienita dzieje nauki".
Warszawa: Wydawnictwo MWK, 2010.
16 LISTOPADA - MIEDZYNARODOWY DZIEN TOLERANCII
http:/ /www.bibliotekawszkole.pl /inne /gazetki/tolerancja /tolerancja.php /
http://www.demotywatory.pl/

Adres redakc;i:
cogitol @poczfd.onet.pl



